
Адаптированная  образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с задержкой психического развития 

(далее Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида 

№ 110» (далее ДОО) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – Федеральная 

программа) (Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 

г. № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»). 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной 

программе. Объем обязательной части основной образовательной 

программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем 

части основной образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% 

от ее общего его объема. Описание традиционных событий, 

праздников и мероприятий с учетом региональных и других 

социокультурных особенностей включено в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Содержание и 

планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

При разработке Программы учитывались следующие 

нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273; 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384); 

- Приказ Министерства Просвещения от 08 ноября 2022 г. № 

955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. 

№ 1022 «Об утверждении адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте РФ 

18.12.2020 № 615773); 



- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» ((зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29.01.2021, № 62296); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения» (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный № 60833); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 01.12.2022 N 

1048 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 

- Устав МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 110», 

утв. Приказом комитета образования города Курска от 21 декабря 

2015 г. № 1211. 

- Положение об  адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад комбинированного 

вида №  110». 

ДОО создает условия для реализации гарантированного 

гражданам Российской Федерации права на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

Программа реализуется в очной форме на государственном 

языке Российской Федерации. 

Программа разработана для обучающихся старшего и 

подготовительного к школе возраста, имеющих задержку 

психического развития (далее ЗПР). 

Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 110» на 2023-2024 – 2024-2025 учебные 

годы и обеспечивает построение целостного педагогического 

процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие 

обучающихся с задержкой психического развития в возрасте от 5 до 8 

лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям – физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно- эстетическое – во 



взаимосвязи. Программа реализуется в течение всего времени 

пребывания детей в МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 

110». 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

• нормативно-правовой базы ДОО, 

• образовательного запроса родителей, 

• видовой структуры групп. 

 

1.1.2. Цель и задачи Программы 

В соответствии с п.10.1. Федеральной программы цель 

реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, способствует реализации прав обучающихся 

дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

В соответствии с п.10.2. задачи Программы: 

реализация содержания Программы; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ОВЗ; 
охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 



формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в 

вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны 

и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного и начального общего образования. 
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